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Unga sex & Internet- Handlingsplan

Bakgrund

Jag o min kollega Janet Assarsson har arbetat inom kommunens férebyggandeenhet under 10 ar och nu sedan
arskiftet 2009/2010 som skolkuratorer F-6, har arbetar tillsammans kring metoden (strategin) i detta arbete. De
sista aren har frustrationen och maktlosheten hos fordldrar och personal som arbetar framforallt i skolan, tilltagit
vad det giller ungas Internetanvindning och de krankningar som forekommer pé Internet. Vi har
uppmarksammat att polisanméalningarna som tidigare var ofredande och hot ute pa gatan nu i hogre grad géller
ofredande o kriankningar pa Internet.

Det bemétande som vi och manga vuxna med oss, som méoter barn och unga i vardagen, har haft har uteslutande
utgatt mer fran egna erfarenheter och kéanslor kring &mnet, dn fakta fran olika undersdkningar och
forskningsrapporter. Samtalen kring detta har varit fokuserat pa férbud och atgirder. Vi har inte haft tillracklig
kunskap om hur vi beméter unga i dessa fragor pa bésta sitt —i fran tva perspektiv- de ungas och vért.

Vi kommer att bendmna barn och ungdomar for den unge eller de unga i texten, detta innefattar d& barn och unga
upp till 18 &r. Med denna bakgrund hade vi klart for oss vad syftet med kursen Unga, sex och Internet skulle var
och vad vi ville anvinda kunskapen som vi fatt till. Vi ville sprida kunskap kring bemétande géllande Internet o
unga som var baserad pa forskning och studier till andra vuxna som méter barn och unga i sin vardag.

Beskrivning av situationen

Elza Dunkel beskriver vért dilemma i sin bok ”Vad gor unga pa nétet”? (2009). Hon skriver att vi behdver bli
fler vuxna som tors titta unga i 6gonen och méta den smirta som eventuellt finns dér. Vi behdver fler vuxna som
lyssnar ndr unga vill prata och orkar hora vad de har att sdga. Vi behover fler vuxna som agerar i det verkliga
livet. De rad kring Internetanvéndning som hitintills har véglett vuxna &r i direkt konflikt med detta. Vi skjuter
det ifrdn oss pé olika sétt- genom att ha en likgiltig attityd eller en forbjudande attityd.

Buckingham tar upp ett dilemma i sin bok ”After death of childhood” (2000). Han skriver om fordndringen i
sambhillet som skett de senaste aren, den fordndring som ger barn och unga tilltrade till en ny del av
vuxenvérlden genom media. Ett av vuxenvirldens dilemma blir att forhélla sig till hur tillgdng och kontroll av
exempelvis Internet ska hanteras i relation till unga. Nya medie ger unga tilltrdde till en del av vuxenvérlden som
de tidigare varit uteslutna fran. Buckingham havdar att detta leder till att vuxenvérlden, forsoker stoppa
utvecklingen genom att kontrollera tillgdngen till information om vuxenvérldens férbjudna delar som blir mer
och mer okontrollerbara ju mer teknologin breder ut sig.”. Enligt honom krivs ett accepterande av att ungas
handlingsutrymme foréndras och att vuxna med detta som utgdngspunkt méter unga och forbereder dem infor,
snarare dn forbjuder dem, att ta del av den kunskap om vuxenvérldens forbjudna omraden som de &nd& kommer
att mote pa ett eller annat stt.

Utifran bl.a. denna kunskap foddes behovet av att skapa en dialog géllande Internetanvindande, mellan vuxna,
bade fordldrar och professionella och de unga som man méter i vardagen.

Vi har mérkt att de flesta undersokningar 4r gjorda pa gymnasieelever och i méanga fall pa de som redan fyllt 18
ar, dvs. unga vuxna. Aven detta har inspirerat oss att ta fram ett material som riktar sig till den yngre
malgruppen, da framforallt till deras fordldrar.

Metod

Efter att tagit del av forldsningar och kurslitteratur under utbildningen Unga, sex och Internet i
Ungdomsstyrelsens och RFSLs regi i samarbete med Ume& Universitet har var kunskap p& omrédet 6kat. Vi har
under denna tid reflekterat over vért eget sitt att tinka och omvérderat en del av de tankar vi tidigare haft.

Vi har kopplat kunskapen vi fatt till den erfarenhet vi har tillforskaffat oss i vara moten med fordldrar, unga och
kollegor genom &ren och utifrén det paborjat ett arbete att skapa ett metodmaterial for moten med fordldrar och
andra vuxna som mdter unga i sin vardag. Vi anser att det dr ett bra forebyggande och frimjande arbete att delge
samma kunskap till fordldrar och andra vuxna som traffar unga t.ex. pa skolan, fritidsgérdar och inom
socialtjédnsten. Vi har darfor valt att inte fokusera pa sex och Internet i forsta hand utan pé olika forhéllningssétt
gentemot ungas Internetanvéndning. Vi anser att detta géller alla vuxna som moéter unga och ville dérfor skapa
en universell modell.

Genom att pa fordldraméten for femte och sjitte klasser delge den kunskap vi fatt, hoppas vi kunna foda intresse
och bredda séttet att tinka pa som vuxen nir det géller dessa fragor.

Vi har uppmérksammat att det finns en del metodmaterial for barn och unga t.ex. Ses offline, men att det &r
bristfilligt med liknande material for fordldrar. Manga av de rad och tips man som vuxen tidigare kunnat méta
har varit inriktat pa forbud istillet for dialog.

Utbildningen har visat pa ett tydligt sitt att dialog &r bista séttet att mota unga pa. Ett genomgaende tema under
utbildningen har varit att unga behdver vuxna som lyssnar och lyssnar fardigt och inte reagerar utifran sin egen
oro utan for en dialog med dem utifrén vad de berittar.
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Internet dr en arena som anvénds av minga oberoende av alder, kon, klass eller fysisk lokalitet. Bland manga
unga dr det en vardags sysselsdttning att vistas pd nétet och &r en naturlig del av deras verklighet. ”D4 barn och
unga dr flitiga anvéndare av Internet, samtidigt som de befinner sig i en fas i livet d& savél samspel i den egna
aldersgruppen som mdten med vuxenvérlden har betydelse for formuleringen av den egna identiteten, sé blir det
av sarskilt intresse att undersoka hur den virtuella arenan anvinds av barn och unga.” (Cecilia Lofberg,
Mojligheternas arena, 2008).

Var plan for hur denna kunskap skall spridas enligt foljande:

Vi vill darfor genom dialog med vuxna som méter unga i vardagen, som forélder eller personal, sprida kunskap
om vilka forhallningssitt som &r effektiva géllande unga och Internet. Denna dialog har vi ténkt skapa tex. pa
fordldramdten och genom att sprida den kunskap vi fatt till vara kolloger som méter unga i sitt yrke pa tex APT
moten. Strukturen pa fordldramotet kommer att vara snarlik den struktur man anvénder i fordldraprogrammet
COPE. Vi har ocksé en tanke att kunskapen skall delges aterkommande liknande det uppldgg man har nir man
anvinder OPP som metod.

Vi kommer att traffa foréldrar till elever 1 femte och sjétte klass pa fordldramoten samt femteklasser pa en
temadag i &mnet Internetanvindning. Vara kollegor i Forebyggandeenheten har for avsikt att i sjunde klass ge
eleverna lektioner enligt Ses Offline materialet och i &ttonde klass informera fordldrarna i samma anda som vi
g0r 1 mellanstadiet.

Det metodmaterial som vi kommer att skapa ar det som riktar sig till fordldrar till elever i mellanstadiet och detta
kommer att grunda sig pa den kunskap som vi erhéllit under kursen Unga, sex och Internet.

Kunskapen till annan personal som méter unga i sin vardag kommer att spridas, genom att detta examensarbete
sprids och information pd APT samt genom att pedagogerna/i klassen &r delaktiga vid fordldramoten och under
temadagen.

Uppléagg for foraldramote

Tréffen inleds med brainstorm utifran en fraga allmént om Internet tex.: Vad tdnker du pa nér du hor unga och
Internet? Vad ger status pé Internet?

Sedan foljer ett foredrag som kommer att baseras pa teman som vi tar upp i vara aktuella examensarbeten.
Forildrarna delas efter det in i smagrupper om 5-6 personer dir det diskuterar utifran vad foredraget har vackt
for tankar och funderingar. En person i lilla gruppen antecknar for att sedan kunna ha en sammanfattande

reflexion 1 helklass.

Traffen avslutas med tillfélle for fragor.
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Metodmaterialet till foraldrar med elever i arskurs 5 & 6 kommer att bygga bl.a. pd nedan utvalda
kunskapsomraden:

Att beméta och vagleda unga pa ett respektfullt satt.

Vi vuxna har fitt en ny arena att kontrollera. For visst dr det s att vuxenvérlden i manga fall vill kontrollera de
unga? Om vi byter ut ordet kontrollera till vigleda sé blir det en annan utgangspunkt i bemotandet av de unga.
De unga flyttar fram sina positioner i och med medievarldens utveckling och detta beméts enligt Buckingham
(2000) pé olika sitt, t.ex. genom uppmuntran, rad, tillrittavisningar, férbud, vilket sdtt vuxna véljer hinger pa
vilken forestillning man har av unga, om de anses vara ett vetande eller ett okunnigt barn. Vilken syn vi har pa
den unge avgor ocksa vilken ingang vi har till dialog och végledning.

For att kunna vigleda unga infor situationer som uppkommer pé Internet, méste vi vuxna ha nadgon form av
kunskap om vad som kan dyka upp. Utan kunskap kan vi ju inte férbereda ndgon pa vad som kan hdanda. Denna
kunskap méste inhdmtas och vi hoppas detta materialet skall kunna vara en hjélp till att pdborja ett arbete dér vi
vuxna ndrmar oss den unge och dennes arena, Internet. Jag vill dock trycka pa att det &r nidrvaro och sunt fornuft
som behovs, inte dataexpertis. Barns och ungas kontakter med BRIS visar tydligt att de efterlyser 6kad
vuxennérvaro pa nétet (Ungas integritet pa nétet, Johnny Lindqvist & Ewa Thorslund, 2009).

Att forsoka forsta vikten och inneb6rden av natanvandningen och exponeringen dar

De unga ldgger ut bilder och annan personlig information pa nétet. Vi vuxna forfasar oss i bland 6ver hur de kan
vilja exponera sig pa detta sitt. Ungdomarna som deltagit i diskussionerna nér studien - Se mig - unga, sex och
Internet genomfordes av Socialstyrelsen 2009 sdger att de anvinde Internet framst for att uppratthalla de
relationer de redan hade. De sédger vidare att unga sjdlv inte uppfattar en bild som sexig lika ofta som en vuxen
gOr. Att dven om den som lagger ut bilden inte har for avsikt att vara sexig kan mottagaren tolka den sa. Hér &r
det viktigt att ta en diskussion med unga om vem de vill skall se bilder p4 dem och hur de tror de kan tolkas.

Status

Att fa status bland kompisar ar viktigt for ménga, det kan man skaffa sig pa olika sétt, i skolan och pa fritiden.
Maénga skaffar den pa nétet. De som framkommit i olika sammanhang i arbetet med unga é&r att det ger status att
ha manga kontakter - det kidnda begreppet “folk drar folk” kénner vi vuxna till och &r ingen myt. Om personen
skriver bra texter och har gjort en cool blogg (personlig sida) eller har ett coolt nick (smeknamn) ar detta ocksé
statushojande. Alltsé att fa status bland kompisarna kan ocksé vara ett syfte med nédtexponering.

Delaktighet - utanférskap

Vikten av att vara en del av ndgot stort, av ett sammanhang dr en sak som vi funderat over. Jag tror att den &r
storre 4n man kan ana. Det finns ett behov hos ménskligheten att kinna KASAM, kénsla av sammanhang.
Manga unga kdnner sig hemma pa sin arena Internet, med sina vénner. I en tillvaro som for manga kan kédnnas
ogreppbar och kravfylld, sa blir nétet en tillflyktsplats ddr unga kan tycka och séga vad de vill. De kan prova sina
tankar och idéer. De far ma bra eller déligt, vara den de faktiskt ar.

For en del kan nétet vara en vég ut ur utanforskap i klassen eller i skolan, men hittar ndgon likasinnad pa annan
plats &n 1 den egna nérmiljon (Lindqvist & Thorslund, 2009).

Man har dessutom mdjligheten att ha kontakt med resten av vérlden, den globala kommunikationen. Vilket dr en
stor forman och mojlighet.

Om vuxna kan borja se Internetanvindningen utifrdn ovanndmnda motiv har vuxenvérlden kommit en bit pa
vigen mot att mota unga pa deras arena. Det &r av stor vikt att vi forstar vad som ar farligt pa nétet och inte
slentrianmaissigt varnar for att det ar farligt att chatta med okidnda ménniskor, det lyssnar inte unga pa. Att chatta
ar det sékraste sdttet att lara kdnna andra p4, det &r steget dédrefter som ar farligt- ndr man bestimmer sig for att
traffas i riktiga livet”. Nitet dr inte farligt i sig utan valen man gor dir (Lindqvist & Thorslund, 2009). Det dr
kanske inte ovanligt att unga tycker de kénner personen de chattat med, men dé ar det viktigt att den unge far
kunskap om att den man chattar med inte behdver vara den man kommer att triffa och hur man tar reda pa om
den dr det. Manga unga kéanner till detta, men ténker att det hdnder inte just mig.

Unga och sexualitet kopplat till natanvandning

Utvecklingen inom IT &r dock inte bara positiv utan underldttar &ven for de vuxna som vill ha sexuella kontakter
med barn under 15 ar. Man kan méta barn utan att nagon ser. Vi vuxna behover fa mer kunskap for att beméta de
barn som drabbats av dessa IT relaterade sexuella 6vergrepp (Barn och sexuella dvergrepp via IT, Jonsson,
Warfvinge & Banck, 2009).

I en studie gjord i Norge 2008 visar det sig att det var vanligare for unga med annan sexuell ldggning &n
heterosexuell samt de med funktionshinder att de tréffat en néatkontakt i verkligheten. De flesta av dessa mdten
var positiva, d& de inte var positiva hade pa nigot sitt uppmanats eller tvingats att ha sex med den de triffade.
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I de tva studier som BRA, Brotts forebyggande radet har gjort har det visat att de unga som blivit foremal for
sexuella kontaktar har i manga fall haft problematiska forhallanden till sina foréldrar och dven haft svérigheter i
skolan. Skolk och alkoholkonsumtion var ocksé vanligare bland dem som utsatts (Vuxnas sexuella kontakter
med barn via Internet, BRA 2007).

Andra faktorer som verkar spela in vad det géller att pd eget initiativ soka sexuella kontakter pa nétet kan vara
om barnet tidigare utsatts for sexuella Gvergrepp eller har upplevt andra trauman. Den unge kan ocksé
forsummats och inte blivit tillrdckligt bekréftat, vilket ofta ger lag sjélvkinsla.

De som skickar personlig information till okénda eller pratar sex med dem, 16per storre risk att fa sexuella
forslag om méten utanfor Internet.

Jag skulle dock vilja trycka pé att de allra flesta som har kontakt med okénda pé nétet, inte utsitts for sexuella
dvergrepp.

Det finns enligt psykolog Asa Landberg, vid Ridda Barnen (Jonsson, Warfvinge & Banck, 2009).

tre typer av barn som utsitts for sexuella dvergrepp.

De grundlurade ar de som inte kénner till riskerna, inte anar att det kan vara ndgon annan dn den personen som
den utger sig for att vara, de grénstestande ar de som kénner till riskerna men tycker det ar vért att ta dem.
Denna grupp tar ofta risktagande dven utanfor Internet och de sjalvdestruktiva dr de som anvénder sex som
sjdlvskadebeteende. Detta leder oss in pé tanken att vi maste jobba med detta pa olika plan, med bade
primértprevention och sekundirprevention (Prevention och samverkan, Ungdomsstyrelsen, 2010) i forsta hand,
men dven uppmirksamma de som behdver stdd i form av behandling t.ex. hos BUP.

Att vara genuint intresserad av vad den unge gor pa Internet

S4 hur kan man méta unga pa ett respektfullt sitt. Utifrdn Elsa Dunkels bok ** Vad gor unga pa nétet™ sa giller
det att sitta sig in i den unges situation. Vuxna behover inte kunna allt, men de behover visa intresse for vad den
unge gor ’dérute” pa nétet. I en artikel i tidsskriften Moderatkvinnorna uttalar sig Mats Andersson som har
jobbat med att spara pedofiler och ”groomare” pa nitet under flera ar i samstimmighet med manga andra: ”Prata
med ditt barn”. Han séger att det finns ett tydligt problem eftersom vuxna har sémre kunskap om Internet &n sina
barn. Nér det dr sa &r det latt att ta till forbud.

I samma tidskrift uttalar sig Per Hellquist som &r IT-sdkerhetsspecialist att det inte handlar om att kunna allt om
nitet, utan om att vara en bra fordlder och se nétet som vilken aktivitet som helst. Han tar parallellen kring att
man slutar inte engagera sig i sina ungdomars fotbollsspelande bara for man inte kan allt om fotboll.

Precis som med alla andra omréden &r det viktigt att visa sig intresserad av vad den unge sysslar med. Att gora
detta innebaér i forldngningen att denne kénner sig bekriftat och viktigt. Att forsoka forsta vikten av nétet utan att
vérdera, utan att uttala vad du tycker om det.

Frasen: ”Jag forstar att det ar viktigt for dig, men jag forstér inte riktigt vad du menar?” ar anvandbar i ménga
sammanhang. Den formedlar att vi har uppfattat vikten av vad den unge gor och dessutom bryr oss om vad den
unge tycker och kénner, men @ven att vi dr intresserad av att veta mer. Detta Sppnar ofta upp for samtal.

Att skapa kontakt med den unge genom dialog ar oerhort viktigt. Alla ménniskor har ett behov av att bli
bekriftade och om man som ung inte blir det av oss vuxna som finns i deras nirhet sa har man alla mgjligheter
att bli det pé nétet, i positiva relationer, men dven i negativa relationer. I boken Alexandramannen (Katja
Wagner, 2008), framkommer det att de tjejer som utnyttjats inte blivit sedda av sina ndrmaste pa ett
tillfredstillande satt. Genuint intresse for unga och dialog med dem &r en skyddsfaktor.

Ar det nigon skillnad pa att ligga sig och pa att intressera sig? Skulle du friga ett barn eller ungdom skulle
denne nog svara att om man ar intresserad, s fragar man fragor for att f4 veta mer och om man lagger sigi sa
kommer man med tillrdttavisningar och ”pekpinnar”. Vara unga behdver vuxna som har ett genuint intresse av
vad de gor, genom att lyssna och fora en dialog kring positivt och negativt med internetanvéndning.

For vad hiander om vi ldgger oss i pa det negativa séttet? Om vi sitter forbud, om vi drar ur datorsladden och drar
in pa Internet utan dialog med den unge? Vad hiander om var oro far 6vertaget 6ver den faktiska verkligheten?

Négra tankar kring detta &r att avstdndet mellan vuxen och ung troligen blir storre, vi som vuxna blir stillda
utanfor. Man kan anta ar att om den unge rékar ut for ndgot obehagligt pa en forbjuden sajt, kommer denna inte
att beritta det for oss vuxna. Den unge star ensam med sin skuld och skam.

En annan sida 4r att om vi inte for en dialog utan bara forbjuder kan den unge kinna sig orespekterad och
oviktig. Bekriftelsen pa att den unge &r viktig och betydelsefull méste fas nagon annanstans 4n hos dem som
finns i den unges vardag, vilket i sin tur kan leda till att Internet blir en kélla for detta. Det dr oerhort latt att fa
snabb bekriftelse pa Internet (Jonsson, Warfvinge & Banck, 2009)
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Att hantera rédslor

Manga av oss kdnner igen fraserna: Om du inte stinger av datorn nu kommer vi att forbjuda Internet. Fattar du
inte hur farligt det &r att lagga ut bilder pa nitet? Vad tinker du pa egentligen, du kan ju inte ldmna ut ditt namn
osv. till ndgon du inte kénner.

Alla dessa fraser uttalas troligen pga. ridsla for vad som kan hédnda, rddsla uppkommer ménga ganger utav
okunskap, att vi inte forstar.

Sa hur hanterar vi vuxna vara radslor gillande Internet och det som kan hénda déar?

Faror finns dverallt. Vi vuxna vet detta t.ex. later dem vistas i trafiken pa ett eller annat sétt. Detta gor vi fast att
vi vet att det ar farligt, skillnaden &r att vi har 14rt vara barn hur de skall vara forsiktiga. Vi vet hur trafiken
fungerar, vi pratar kontinuerligt med dem om hur man skyddar sig och sedan finns faran utan att fortéra oss,
samma sak &r det med nétet. Farorna finns, men med kunskap och dialog kommer de att finnas utan att fortara
oss. Vi vet att de unga vill bli lyssnade pé, bekriftade och sedda (Alexandramannen, Katja Wagner).

Elza Dunkels ger ett tips i sin foreldsning som lyder enligt féljande: ”Om den unge berittar ndgot skrimmande,
forsok hall masken déir och da. Att ta en paus och fortsdtta diskussionen senare ar ett bra knep for att lugna ner
sig och sedan ta en saklig diskussion. Om man som vuxen har mojlighet att utbyta sina tankar med ndgon annan
vuxen ir det att foredra”.

Vi vuxna uppmuntrar ofta unga till att berétta om saker de &r med om, men vi dr samtidigt ganska bra pa att
skuldbeldgga dem nar de rakar illa ut. Vi fordummar den unge nér vi sager “att fast du visste att..., sa gjorde du
det”. Om vi bemdter unga pé det séttet kommer de inte att berétta ndgot mer for oss och vart skall de da vanda
sig om det blir problem?

Aterigen unga behdver vuxna som orkar lyssna pa vad de har att séiga, 4ven om det #r skrimmande ibland.

Analys

Under tiden jag jobbat med detta examensarbete har jag verkligen fétt funderar och vénda och vrida pé de tankar
jag haft géllande Internetfragorna i forhallande till unga. Arbetet har inte handlat om sex i sa stor utstrdckning,
dé Internet for mig ar s mycket mer. Jag har valt att fokusera pa det positiva med Internet och pa dialogen
mellan vuxen och ung. Dessa fokus anser jag att manga av oss vuxna tappat pa végen och jag vill darfor belysa
dem i detta arbete.

Jag har koncentrerat mig pé att beskriva olika omraden enligt nedan som jag tror ar viktiga for oss vuxna att
fundera 6ver for att kunna skapa ett gott samtalsklimat med unga i dessa fragor.

Att bemota unga pa ett respektfullt satt och visa intresse gller ju inte bara Internet utan alla livets omréden. Nir
jag provade ett prelimindrt metodmaterial pa fordldrar pé en resursskola for hogstadiet insag jag att det var
alldeles for sent att informera hogstadiefordldrar om bemdotandets vikt.

Det maste ske tidigare, vilket bekriftade vara tankar kring att mota fordldrar till femte klasselever.

Att forsta vikten av internetanvandningen for unga ér inte helt litt. Manga av oss vuxna vill att de skall bygga
kojor som vi gjorde, att de aktiverar sig. Att inse att utvecklingen gatt fort eller att det var lange sedan vi vuxna
var unga &r inte alltid l4tt. Detta &r en process som kommer att ta olika 1&ng tid for olika personer, men genom
detta material hoppas jag kunna paboérja processen hos andra vuxna.

Vad det giller unga och sexualiteten pa Internet kan vara svart att forst och acceptera, for de allra flesta vuxna.
For mig personligen anser jag att sexualiteten har borjat g mot att vara mindre privat till att vara mer offentlig-
allas egendom. Enligt mig ar inte detta ett sunt sétt att hantera sin sexualitet, men jag vet att manga andra har en
annan asikt och tycker att det dr bra. Denna diskussion skulle kunna bli ett eget examensarbete om man borjar
utveckla den.

Vad det géller radslorna som férknippas med Internet s& har mina rddslor minskat under utbildningen, vilket jag
tror beror pa att jag har fatt mer kunskap pa omréadet, att jag har haft chans att reflektera 6ver olika fragor som
ror &mnet.

Det jag redan visste- att vi behover ha en dialog med vara unga gillande fragorna kring Internet har blivit extra
tydligt for mig under arbetets gang, jag tror inte man kan trycka pa detta for mycket darfor upprepas det ett antal
ganger i materialet.

Vi vuxna maste ta vart ansvar och soka oss till de ungas arenor pa ett sitt som ar respektfullt och acceptabelt av
dem, jag hoppas mitt arbete har den tonen och hoppas att det kan vara till hjdlp for andra vuxna framdver.

Tiden som jag arbetat med detta har dven lett till diskussioner med kollegor och andra vuxna och &ven till viss
del med unga jag mott. Det har fatt mig att pdbdrja en resa mot ett nytt tinkande géllande Internetanvandning.
Samtidigt som glddjen over att fa ha tagit del av denna kunskap &r dvervildigande inser jag ocksa att det vilar ett
ansvar for att formedla kunskapen vidare till andra. Det skall bli spAnnande att fa sprida detta till andra vuxna
som moter unga i sin vardag och kommer att géra det inom kort inom ramen for min tjénst i min kommun.

Tini Kjellin tini.kjellin@eslov.se
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